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            	トップ
	お問い合わせ


            
            
            
                お問い合わせ

            
                        
                
                    お電話でのお問い合わせ

                
                
                    健康うちごはん（ご注文・お問い合わせ）

                    TEL 0120-732-500※受付時間 月曜～金曜9：30～18：00

                

                
                    栄養相談ホットライン

                    TEL 0120-732-530※受付時間 月曜～金曜9：30～18：00

                

                運営：メディカルフードサービス株式会社
〒222-0033 横浜市港北区新横浜三丁目6番地12号 日総第12ビル2階

            
            
                
                    メールでのお問い合わせ（365日24時間いつでも）

                
                
                
                                        
                        	お問い合わせ内容	
                                    -- 選択してください --
商品について
栄養相談について
その他


                                                                    
	お名前（漢字）	姓
                                    名
                                                                                                                                            
	お名前（フリガナ）	セイ
                                    メイ
                                                                                                                                            
	電話番号	
                                    －
                                    －
                                    ※例：03-XXXX-XXXX
                                                                    
	住所	
                                    
                                    郵便番号
                                        －
                                                                            

                                    都道府県
                                        選択して下さい。
三重県
京都府
佐賀県
兵庫県
北海道
千葉県
和歌山県
埼玉県
大分県
大阪府
奈良県
宮城県
宮崎県
富山県
山口県
山形県
山梨県
岐阜県
岡山県
岩手県
島根県
広島県
徳島県
愛媛県
愛知県
新潟県
東京都
栃木県
沖縄県
滋賀県
熊本県
石川県
神奈川県
福井県
福岡県
福島県
秋田県
群馬県
茨城県
長崎県
長野県
青森県
静岡県
香川県
高知県
鳥取県
鹿児島県


                                    

                                    市区町村
                                                                            

                                    番地
                                                                            

                                    ビル名等
                                                                            

                                
	メールアドレス	
                                    パソコン・携帯どちらでも結構です。

                                    
                                        @
                                                                            

                                    確認のため、もう一度「同じメールアドレス」をご入力ください

                                    
                                        @
                                                                            

                                                                    
	メッセージ	
                                                                                                        
		
                                    
                                        
                                            
                                                個人情報保護方針に同意します。
                                            
                                        

                                    

                                    ※弊社の個人情報保護方針に同意される場合はチェックボックスをクリックしてください。
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                                ログイン
                            
                            
                                
                                    ▶︎パスワードをお忘れの方
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                品質の安全性
            
        
	
            
                よくある質問
            
        
	
            
                お客様の声
            
        


    

    

        
            お知らせ
        

        
            	2023/11/10【お詫び】11月11日(土)お届け　定期コース商品の一部遅延について

	2023/11/09年末年始休業日、及びご注文締め切り日について

	2023/11/04【お詫び】11月4日(土)お届け　定期コース商品の一部遅延について

	2023/09/2911月祝日に伴うご注文締め切り日変更のご案内

	2023/08/16台風による沖縄県への配送停止・再開について

	2023/06/30賞味期限ご変更のお知らせ

	2023/06/16配送時の転送サービスについて

	2023/06/08価格改定のご連絡

	2023/06/08ご注文締め切り日変更および、夏季休暇のお知らせ

	2023/05/02G7サミット開催に伴う一部お届け遅延の可能性について



            
        

        

        
            お知らせ一覧を見る
        

    

    
    

        
            公式ブログ
        

        
            	2021/05/26管理栄養士が考えるパンよりご飯を勧める理由

	2021/05/26良質なタンパク質とは～食品中のアミノ酸スコア一覧～

	2021/04/26糖尿病の3大合併症について

	2021/04/13そのカリウム制限、本当に必要なの？

	2021/03/29減塩表示の落とし穴！その表示、本当に減塩？

	2021/03/24脂質制限中にお勧め！低脂肪・高タンパクな“魚”６つ

	2021/03/03早期の脂肪肝は改善できる！すぐ始めるべき５つの食事管理

	2021/02/23タンパク制限中の朝食は何を食べたら良い？ー1日タンパク50gの場合ー

	2021/02/09糖尿病性腎症を進行させないための食事療法

	2021/02/03胆石症になりやすい人の７つの習慣・特徴
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                    個人宅配商品（冷凍・おかずのみ）

                    	
                            
                                MFSやわらか食お試しセット
                            
                        
	
                            
                                MFSやわらか食減塩お試しセット
                            
                        
	
                            
                                MFSやわらか栄養強化食お試しセット
                            
                        
	
                            
                                MFSムース食お試しセット
                            
                        
	
                            
                                MFSカロリー制限食Aお試しセット
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                                MFSタンパク制限食Cお試しセット
                            
                        
	
                            
                                MFS塩分制限食お試しセット
                            
                        
	
                            
                                MFSバランス健康食お試しセット
                            
                        



                
	
                    業務用食材のご案内

                    	
                            
                                MFSやわらか素材
                            
                        
	
                            
                                業務用ムース食
                            
                        
	
                            
                                MFSやわらか楽盛りキット
                            
                        
	
                            
                                M便
                            
                        



                    プラスワン商品

                    	
                            
                                低カロリー・低糖質食品
                            
                        
	
                            
                                タンパク質調整食品
                            
                        
	
                            
                                介護・高齢者向け食品
                            
                        



                
	
                    はじめてのお客様

                    	
                            
                                商品の選び方
                            
                        
	
                            
                                ご注文方法
                            
                        
	
                            
                                納期とお届けについて
                            
                        
	
                            
                                お支払いについて
                            
                        
	
                            
                                変更・休止・キャンセル
                            
                        
	
                            
                                保存・お召し上がり方
                            
                        
	
                            
                                お客様登録について
                            
                        
	
                            
                                定期コースについて
                            
                        



                
	
                    その他の情報

                    	
                            
                                資料請求
                            
                        
	
                            
                                今月の献立
                            
                        



                    原産地表示

                    	
                            
                                やわらかシリーズ 原産地表示
                            
                        
	
			                    
                            MFSメディカルシリーズ 原産地表示
			                    
		                    
	
                            
                                メディカルシリーズプレミアム 原産地表示
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